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Kurpie wierzg, ze dzieki dtugim i smuktym palmom
ich dzieci bedq rosty wysokie i proste, wiec robig
je nawet 11-metrowe. Ale rekordy wysokosci
padaja na Podkarpaciu. Na Niedziele Palmowg
przygotowuje sie tam 32-metrowe palmy.

Palma ma znaczenie symboliczne. W Arabii, Afryce
i Polinezji to drzewo zycia. Starozytni Grecy uwazali
ja za stonce i swiatto, a dla Rzymian byfa godtem igrzysk.
Rozdzki palmowe w pierwszy dzien zydowskiego Swieta
Szataséw symbolizujg rados¢ i wesotos¢. Dla chrzescijan
sq oznaka radosci i triumfu, symbolizujg gatazki, ktorymi
witano Chrystusa wjezdzajagcego do Jerozolimy.
Procesja rekodziet
Najczesciej palmy kupujemy gotowe, ale w kilku
regionach Polski nadal wykonuje sie je samodzielnie.
Cho¢ réwniez i te kupione na targu sa rekodzietem.
Tradycyjne palmy to bukiet z bazi ozdobiony swiezg
zielening. Tylko na Podkarpaciu i Kurpiach przetrwat
obyczaj robienia niezwyktych oryginalnych palm. Tam
tez sg najbarwniejsze procesje. Na Kurpiach i Podbeskidziu
charakterystyczne style bogatego zdobienia palm
przekazuje sie z pokolenia na pokolenie. Palmy buduje
sie na zerdzi: jest nig mtoda sosna lub jatowiec. Drzewko
scina sie wczesniej, bo swieze i mokre bytoby za ciezkie
do niesienia w procesji. Ostatnie gatezie sie zostawia —
one tworzg czub palmy. Na Podkarpaciu czub musi by¢
okazaty jak piéropusz. Ozdabiajg go wymysine kwia-
ty i sitowie, czesto bywa w ksztatcie krzyza,
z ktérego sptywaja kolorowe wstazki. Gtéwnym
motywem ozdobnym jest trzcina. Zbiera sie jg juz we
wrzesniu, bo nie moze by¢ przekwitnigta. Do wysokich
zerdzi przyczepia sie bazie i jedline. Na Kurpiach pien
mtodej, smuktej sosny badz leszczyny oplata sie spiralnie
i ciasno roslinnoscia lesng, taka jak: jatowiec, sosna,
swierk, pedy jagéd, borowina, wrzos, szyszki, bukszpan,
cis i puszysty mech.

W to zielone tto wpinane sg réznokolorowe kwiaty
z kolorowej bibuty. Na koniec zdobi sie palme szerokimi
wielobarwnymi wstegami z bibuty. Parafie tyse i Lipniki
maja swoj charakterystyczny sposéb zdobienia czubow
palm. Do takich palm wybiera sie mtode drzewa sosnowe,
pozostawiajac na wierzchotku naturalnie rozwidlong
kis¢ (zazwyczaj o trzech rozwidleniach) i wiasnie te
rozwidlenia zdobi sie najpiekniejszymi, kolorowymi
kwiatami.
Palmy z Wilna
Jednymi z najstynniejszych sg palmy wilenskie. Tradycja
ich wyrobu siega poczatkéw XIX wieku, kiedy to zaczety
je wyplata¢ mieszkanki podwilenskich wsi. Palmy
wilenskie robi sie z kwiatow i ktoséw zbieranych

w réznych porach roku na polach, tagkach i w ogrodach.
Rosliny suszy sie roztozone badz zawieszone w peczkach
na strychu. Dawniej do wyrobu palm uzywano jedynie
roslin w kolorach naturalnych, dopiero w XX wieku
zaczeto je barwic¢, gtéwnie farbami anilinowymi.

Wyplatanie palm nie jest skomplikowane. Do patyka
dtugosci od 30 do 50 centymetrow przymocowuje sie

wierzchotek z trzciny lub trzcinnika, po czym jedna reka
powoli obraca sie pret, a drugg od goéry ukfada sie kwiaty
(zwilzone, zeby sie nie kruszyty), okrecajac je naprezong
nicia. Ze wzgledu na ksztatt, palmy wilenskie dzielg sie
na wateczkowe, rézeczkowe, ptaskie, wiérowe i figuralne.
Do najstarszych nalezg palmy wateczkowe, robione
z kwiatéw utozonych w rézne wzory (najprostszy z nich
to kolorowe paski). Palmy rézeczkowe wyrézniaja sie
tym, ze majg nieduze wierzchotki, palmy ptaskie zas
swym ksztattem przypominajg ptasie piéra.

Palmy wiérowe powstaja przez nacinanie drewna
na gatezie leszczyny, kruszyny lub trzmieliny; ich ozdoba
sg mocno wygiete widry, a takze wianuszki z kwiatéw
w réznych kolorach. Palmy figuralne plecie sie przewaznie
z ktoséw zyta, formujac z nich bryty ré6znego ksztattu.
Wzory kwiatowe uktada sie z roslin dziko rosnacych:
krwawnika, ostrozenia, wrotyczu, ktoséw traw - tymotki,
wyczynca i drzaczki oraz z roslin uprawnych
i ogrodowych: ktoséw zbdz, kocanek, zawciggu i szczeci
draperskiej.

Trzysta kwiatéow na 20 metrow

Praca przy palmie trwa okoto dwdch tygodni. Obrébka
tyczki, obfozenie jej wikling - dwa do trzech dni. Jeden
dzien trwa przygotowanie pretéw, wyciecie, przebranie.
Trzy dni - produkcja kwiatéow, dwa do trzech dni
zdobienie. Na 20-metrowa palme zuzywa sie okoto 300
kwiatéw. Wielkanocne obrzedy nie konczg sie na Niedzieli
Palmowej, po poswieceniu palm na Kurpiach wyrabia
sie krzyzyki ozdobione wstazkami. Wbijane w Wielki
Pigtek w kazdym gospodarstwie oraz zaczepiane pod
okapem domu i zabudowan gospodarskich, majg chronic¢
od klesk burz i gradu. Bazie z palmy natomiast daje sie
zwierzetom do karmy, by chronity je od chordéb i zarazy.
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Residents of the Kurpie region believe that long
and slender decorated tree branches (referred

to as palmy or palm-trees) will help their children
grow tall and straight. Many are made to reach
as high as 11 meters. Height records are set in
the Podkarpacie region where 32 meter structures
are a common sight on Palm Sunday.

THE SKY

Palm trees carry a symbolic significance. In Arabia, Africa
and Polynesia, the palm tree is believed to be the tree
of life. Ancient Greeks considered palm trees synonymous
with the sun and the light, the Romans held it as
a symbol of their games. Palm tree sticks stand for joy
and happiness on the first day of the Jewish Feast of
Tabernacles. In Christianity, the trees are a symbol of
joy and triumph, reminiscent of the branches used to
greet Christ upon his arrival in Jerusalem.

A procession of handiwork

While most “palm-tree” decorations in Poland are bought
off the shelf, several regions in the country use
homemade varieties. Even those purchased at a festival
are hand-made. The traditional palms are bouquets of
catkin spruced up with fresh greenery. It is only in the
Podkar-pacie and Kurpie regions that remarkable designs
can be spotted. That is also where the processions end
up being the most colorful. In Kurpie and Podbeskidzie,
the distinctive palm making tradition is passed down
from one generation to another. Palms are built on
a rod of a young pine tree or juniper. The tree is cut
down ahead of time as fresh and moist sticks would be
to heavy to carry in a procession. The top twigs are left
on as they are to make up the tip of the palm.
In Podkarpacie, the tip is to be as impressive as a plume
of feathers. It is decorated with fanciful flowers
andbulrush, often ina cross-shaped structure.
A collection of colorful ribbons cascade down the pole.
The main decoration is the reed. It is picked as early as
September before it sheds blossom. Tall posts are used
to attach catkin and fir branches.

In Kurpie, the trunk of a young slim pine- or hazel-tree

is bound around tight in a spiral with forest vegetation
such as juniper, pine, spruce, blueberry sprouts,
huckleberry, heather, cones, boxwood, yew and fluffy
moss. Studded onto this green background are
multicolored flowers made of tissue paper, all topped
with wide tissue paper bands. The tyse and Lipniki
Parishes have developed their own unique methods of
making palm tips. They select young pine trees leaving
a crest that branches out at the top (three branchings
are the common rule). These branches are then decorated
with the most beautiful and colorful flowers.

Vilnius Palms

The Vilnius Palms rank among the most famous. Their
tradition dates back to the early 19th century when they
were first made by female residents of local villages.
Vilnius Palms are made of flowers and grass ears collected
in fields, meadows and gardens at various times of the
year. The plants are dried by spreading them out on the
ground or stringing them out in bunches in attics.
Historically, palms were made of naturally colored plants.
It is only in the 20th century that dying began, mainly
with aniline paints.

The braiding of palms is a rather simple affair.
A reed tip is placed on a 30 to 50 cm stick which is then
rotated slowly with one hand as flowers are put on with
the other. The flowers are moist to prevent breaking
and are held in place with a tight spiral of threads.
Vilnius Palms are classified by shape into rollers, sticks,
flats, shavings and figures. The oldest varieties are the
rollers covered with flower arrangements (the simplest
of which are colorful strips). Stick palms come with small
tips, the flat ones resemble bird feathers. Shaving palms
are made by making cuts on the branches of hazel,
buckthorn or cardinal’s hat. The result are bent wooden
chip decorations covered with flower chains of various
colors. Figure palms are commonly made of rye ears
fashioned into various shapes. Flower arrangements are
made of wild flowers such as yarrow and thistle, and
the grass blades of timothy and quaking as well as crops.

Three hundred flowers on a twenty meter pole
The palm takes about two weeks to prepare.
The underlying post and its wicker covering alone are
a two to three day job to complete. Stick preparation,
cutting and decoration takes a day. Flowers take three
days to make and two to three days to put on. A 20
meter palm usually carries some 300 flowers. Easter
customs do not end on Palm Sunday. In the Kurpie
region, once palms have been consecrated, little ribbon
decorated crosses are made. These are stuck into the
ground on Good Friday in every farm or attached under
the eaves of a house or another farm building for
protection against storm and hail disasters.
Catkin is recycled into animal feed to protect livestock
from disease.
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